
FORMATION – E-LEARNING

OPTIMISATION DE LA PRISE EN CHARGE DU LYMPHOEDEME PAR 
LES PROFESSIONNELS DE PREMIER RECOURS 

 PUBLIC 

PRE REQUIS 

DATE DUREE TARIF LIEU  FORMATEURS 

IDE/Kiné libéral 
ayant un patient 
porteur de 
lymphœdème 
intégré dans 
l’expérimentation 
article 51 
Lymphorac pris en 
charge par le CHU 
de Mtp ou Toulouse 

1 session / 
mois 

En fonction 
des 

demandes 

8 

 SEMAINES 

366€  / IDE 
378 € /kiné 

Financement 
DPC 

Distanciel 
+ 

1/2 journée de 
stage en 

présentiel 

Dr Malloizel 

Dr Mestre 
Pr Quere 

Délai d’accès : 

Formation réservée aux professionnels de santé ayant un patient porteur de lymphœdème 

pris en charge par le CHU de Toulouse ou de Montpellier inscrit dans le parcours Lymphorac 

51. 

1 session par mois, en fonction des demandes, inscriptions jusqu’à 5 jours avant la formation 
sous réserve des places disponibles. 

Plateforme accessible pendant 8 semaines, totaliser 8H de connexion minimum pour 
validation du DPC. 

Objectif opérationnel :  

A l’issue de cette formation le stagiaire sera capable de mettre en place les actions de 
prévention primaire et secondaire afin d’améliorer la prise en charge des patients à risque et 
porteurs de lymphœdème en intégrant le projet Lymphorac 51. 

Objectifs pédagogiques :  

• Identifier les facteurs de risque d’apparition du lymphœdème .

• Appliquer les actions préventives et correctives adaptées à la situation évaluée.
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Méthode : 

Expositive : diaporama, vidéos, pour illustrer certains soins  

Démonstrative : étude de cas  

Interrogative : évaluation de positionnement, 

Modalités d’évaluation : 

Évaluation des acquis avant et après chaque module sous forme de QCM. 

Questionnaire de satisfaction à distance de la formation (3 mois). 

Afin d’intégrer le projet Lymphorac 51, le stagiaire devra valider l’ensemble des QCM post-
module à 100%. 

Informations pratiques :  

Si vous êtes en situation de handicap n’hésitez pas à nous contacter afin d’étudier la 
faisabilité de la prestation   

La demi-journée de stage en présentiel s’effectuera au CHU de Montpellier (St Eloi) ou au 
CHU de Toulouse (Rangueil) 

Pour tout renseignement /inscription : 

Montpellier : 
Tél : 04 67 33 70 28 
Mail : lymphorac51@chu-montpellier.fr 

Toulouse :  
Tel: 05 61 32 26 91 (merc/jeudi 8h30-16h30-vend 13h30-16h30) 
Mail : raffalli.c@chu-toulouse.fr 

formation@cicat-occitanie.org  ou 09 70 40 20 60 
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